
 
A.G.E.S. 

Aide Général en Établissement de Santé 
 
 

 
Clientèle visée : 18 ans et plus. 
 
L’adulte qui veut intégrer le marché du travail dans le secteur de l’entretien ménager, de la 
cuisine ou de la buanderie et sécurité. 
 
Métiers :  
 

Possibilité d’occuper certains postes tels que : 
 
Quatre (4) plateaux de travail différents 
 

• Aide en cuisine. 
• Aide en buanderie. 
• Aide en entretien ménager. 
• Aide en sécurité. 

 
Critères d’admission : 
 

• Souhaiter travailler en établissement de santé. 
• Passer l’entrevue de sélection. 
• Être en santé et avoir de bonnes capacités physiques (preuve à l’appui) 
• N’avoir aucun antécédent judiciaire. 
• Être disponible pour suivre une formation de 30 heures/semaine. 
• Être financièrement autonome ou prestataire de l’assistance-emploi ou de 

l’assurance-emploi. 
 
Durée : 
 

• 30 heures par semaine pendant 20 semaines. Alternance stage-études. 
• Volet soutien au placement. 
• Volet maintien en emploi. 

 
Particularités : 
 

• Stages dans les établissements de santé de la région : 
• Centres hospitaliers, CHSLD (Pré requis : TENS ou sec V). 
• Résidences pour personnes âgées. 
• Résidences de communautés religieuses. 
• Autres organismes. 
• RCR. 
• Vaccins. 

 
Sanctions : 
 
Possibilité pour l’adulte de recevoir un relevé de ses apprentissages du MELS et une 
attestation de compétences du Centre Saint-Michel. 
 
À contacter : Andrée-Anne Masson :  819-822-5520 poste 16521 


