
 
MOISSON ESTRIE 

 
 

 

Clientèle visée : 18 ans et plus 
 
L’adulte qui veut acquérir une expérience de travail dans un milieu relié à l’alimentation. 
 
Métiers :  
 
Possibilité d’occuper certains postes tels que : 
 

• Aide-concierge 
• Préposé(e) à la préparation des commandes 
• Préposé(e) à la distribution 
• Commis à la vente (SAC) 
• Préposé(e) à la campagne de financement 
• Aide-camionneur 
• Commis de bureau 
• Commissionnaire 
• Conseiller/conseillère 
• Préposé(e) au magasin 

 
Critères d’admission : 

 

• Être admissible à une subvention salariale. 
• Passer une entrevue de sélection. 
• Avoir un intérêt pour le travail d’aide alimentaire. 
• Être motivé et faire preuve d’autonomie. 

 
Durée : 

 

• 28 semaines 
• Volets de soutien et de maintien en emploi offerts suite aux 28 semaines. 

 
Particularités : 

 
• Démarche de groupe et de suivi individuelle. 

 

Sanctions : 

 
Possibilité pour l’adulte de recevoir un relevé de ses apprentissages du MELS et une 
attestation de compétences du Centre Saint-Michel. 
 
À contacter : Louis Francoeur : 819-822-6025 


